



 (
Реальность
После пробы наркотиков просто “за компанию” многое, что для вас на самом деле интересно сейчас, окажется недоступным. Кажется, что наркотики, это одна из дверей, которую интересно открыть. На самом деле, эта дверь сама захлопывается за вами, и вы оказываете
сь в смертельной ловушке
.
) (
Миф
В жизни все надо попробовать, в том числе и наркотики
)



















	
 (
Миф
Наркотики делятся на легкие и тяжелые
)
 (
Реальность
Любые наркотики действуют одинаково. В
 
начале у человека исчезает защитный барьер, возникает психологическая зависимость, которая со в
ременем переходит в физическую. 
И это приводит к тому, что от наркотиков отказаться практически невозможно.  
)





















 (
Реальность
Наркомания - это болезнь.
 Она включена в медицинские справочники и каталоги наряду с любыми другими заболеваниями. Наркомания имеет огромный процент смертности - 96% больных умирает. Наркомания ведет к ускоренному износу организма.
 И зависимость возникает уже после первого употребления.
) (
Миф
Наркомания это не болезнь
 и «завязать» 
легко
)





















 (
Реальность
Наркотик с
оздает иллюзию счастья
, которая исчезает уже через пару минут. 
Цена иллюзии велика –
 
это 
потеря здоровья
,
 отношений
 
с близкими и успех
а
 в жизни.
Есть много способов стать счастливым без вреда себе и другим:
 
это общение с близкими людьми; занятие
 любимым делом, 
спортом, творчеством
, 
хобби; просмотр 
ф
ильмов и чтение книг; помощь
 другим
; прогулки, путешествия; 
воплощ
ение
 свои
х
 цел
ей
 и 
желаний
 в реальность.
) (
Миф
Наркотики помогают поднять настроение и стать счастливее 
)


























 (
Реальность
Наркотик помогает на время спрятаться от проблемы, а не решить ее. Кроме того, он создает новые проблемы.
Например, с законом. Употребление ПАВ карается штрафом от 4000 рублей, а хранение и распространение грозит сроком лишения свободы от 4 до 20 лет в зависимости от тяжести преступления.
Если у тебя возникла проблема, то ты можешь решить ее, поговорив с близкими людьми или обратившись за помощью к специалистам.
)
 (
Миф
Наркотики помогают решать жизненные проблемы
)	
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