Выступление агитбригады «Целебная сила искусства»
Из опыта работы МАОУ ООШ №280
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На мотив песни «Изгиб гитары желтой»:
1. Как весело петь хором и жить с открытым взором,
И не боясь ненастья, лететь куда-то ввысь,
И говорить другу слова, что так прекрасны:
Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались.

2. У жизни много красок, прекрасных милых сказок,
Но часто проза жизни берет над сказкой вверх.
Плечо к плечу мы встанем, беду бежать заставим.
Ведь здорово, что все мы здесь сегодня собрались.

- Да, кроме одного, собрались действительно все.
- Разве кого-то нет? Мне кажется, пришли все.
- Нет, я имею в виду Петю Анашова. Он так просил меня взять его с собой.
- Ах, этот! Но с ним же стыдно – он вечно в рваных кедах, мятой футболке, потертых джинсах...
- Худой, больной... Скрючится и кашляет, кашляет...
(кашель за кулисой)
- Противно
- А мне его немного жалко.
- А мне вот нет.
- А помните, как мы над смеялись?
- И очень часто.
- О! Надо же! Какой несчастный!
- Ты первая сказала: «Чмо»!
- А ты что? Ты разве его поддержала? Помнишь, как засунула кирпич ему в портфель?
- А мне его жалко. Его надо поддержать! Он не должен быть изгоем в нашем классе!
- Да бросьте вы свои разборки!
Кто? Как? Все были хороши!
- А он какой-то был упрямый, молчал...
- А что мог рассказать?
- Отец-зверюга, вечно пьяный, 
И до смерти запуганная мать
И не видика и не гитары...
Да что вам до чужих проблем!
Прикид солидный, диско бары,
Да приколоться бы над кем.
- Ты брось, не заводись-ка, Ветка!
- Да что мы, няньки этим деткам?
Он сам общаться не хтел,
Ходил один, потел, пыхтел...
- Нет! Раз пошел со мной из школы,
Позвал нас с Димкой на футбол.
- А ты? ты с ним тогда пошел?
- Нет, но сейчас то мне неловко...
Но у меня же тренировка!
Ну, на футболе б прочитал,
Соревнования бы проиграл.
- Меня однажды ждал из школы,
Помочь с задачкой попросил.
Меня в тот день один знакомый
В кафе впервые пригласил.
- Да говори ты! Не крути.
- Ну как помгла я не пойти?
(утверждая) - И ты ушла.
(виновато) - Да я ушла.
- Эх, братцы-кролики, дела.
- А мне на прошлый день рождения
Открытку даже подписал
- И как финал?
- Какой финал?
- Ты сам ее при всех порвал!
- Нет! Ну, и дурдом! Точняк – дурдом! (кричит)
- А что потом? 
- Потом? (зло, сквозь слезы)
Подвал! Шпана! Косяк! Игла!...
- Похоже, вправду так
(все молчат)
- Нет, объясните мне, ребята,
А мы то в чем здесь виноваты?
- В том, что ничем не помогли,
Не поддержали, не согрели.
- И разобраться не сумели,
Могли спасти и не спасли...
- Он в классе не нашел друзей,
Пошел искать их по подвалам...
- Ему так нас не доставало...
Он был один с бедой своей.

- Мы можем, и должны его спасти!
- Мы должны в нем почувствовать в нем живую человеческую душу, и согреть ее теплом своих душ.

- В чем надежного школьного братства секрет?
- Равнодушию – (все) НЕТ!
- И бездушию – (все) НЕТ!
- Наркомания – (все) Четкое, твердое – НЕТ!
- Зовите же его быстрее, пусть идет с нами на репетицию!
(выходит Анашов) – SOS – спасите мою душу!
В бреду я от удушья.
И ужас режет душу
На-по-по-лам!
(ребята взяли его под руки и повели с собой к пианино на репетицию)
- Здравствуйте, Ольга Александровна! Мы не опоздали?
- А то мы долго спорили, решая одну проблему.
- Проблему важную – проблему общения, взаимопонимания, помощи ближнему своему.
- Но и как? Решили?
- Да, вот Петя Анашов, познакомьтесь. Это он так часто болеет, кашляет, слабенький, и совсем не умеет петь, но все-таки мы рискнули взять его с собой.
- Ему нужно общение, а он нужен нам. Он – наш друг!
-  Ну замечательно. Ведь пение лечит душу и тело. Скоро больным вместо таблеток будут назначать уроки пения.
Эксперимент показал, что использование навыков бельканто, способствует развитию жизненной емкости легких, увеличивает КПД дыхательной системы.
- Вот почему мы такие красивые и здоровые!
- Потому что занимаемся пением!
- Тихое пение хорошо ускакивает нервы, даже если просто вы мурлычете себе под нос. Больше того, оно помогает заживлению раны после удаления гланд. 
- Древнеиндийские же врачи вообще утверждали, что протяжное произнесение определенных звуков оздоравливает организм.
- Так, если тянуть на одной ноте и обязательно с улыбкой звук «И-И-И», будет отдыхать мозг.
(поют распевку)
- Звук «А-а-а» помассирует щитовидную железу (поют распевку)
А для сердца лучше всего напевать «О-и, о-и» (поют распевку)
- Запомнил наш рецепт?
(подают рецепт. Анашов выбрасывает из кармана сигареты, а на их место прячет рецепт)
- Делают такую песенную зарядку следует ежедневно, повторяя каждое упражнение по 3-4- раза.
- Ученые, проведя многочисленные исследования и эксперименты, пришли к убеждению: некоторые мелодии обладают действительно сильным терапевтическим эффектом.
- От алкоголизма, курения и наркотической зависимости излечивают «Аве Мария» Шуберта, «Лунная соната» Бетховена, «Метель» Свиридова.
- Снимают озлобленность «Итальянский концерт» Баха.
- Кровяное давление и сердечную деятельность нормализует «Свадебный марш» Мендельсона.
- Головную боль снимает прослушивание знаменитого «Полонеза» Огинского.
- Развитию умственных способностей детей способствует музыка Моцарта.
- И вот тебе, Анашов, еще один подарок: кассета с записью этой лечебной музыки.
(подают кассету. Анашов выбрасывает из кармана шприц и срывает с груди буквы SOS, а на их место прячет кассету).
Петя Анашов – Я Вам всем очень благодарен! Я почувствовал себя сильным, здоровым и крепким, как и вы. И петь я уже умею. Вот послушайте.

(Песня «Ты да я, да мы с тобой»)
- А фамилию свою я решил поменять. Теперь я буду Петя Певцов.
- О, замечательная фамилия и соответствует действительности!
- Теперь мы все вместе и всегда придем на помощь друг другу.
